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나의 비상 계획

아주 간단합니다

준비하세요…

간단한 삼단계 비상계획
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중요한 전화 번호

내 주치의:

간단한 삼단계 비상계획

나의 집

주소:

가장 가까운 교차 도로 이름:

이름 및 전화 번호 (휴대폰 포함) 
 
이름  		  전화번호

________________________________ 	 ________________________________

________________________________ 	 ________________________________

________________________________ 	 ________________________________

긴급 상황	 000
SES 홍수 폭풍 긴급 상황	 132 500
Gold Coast City Council 	 1800 606 000
전기 Energex	 131 253
전화 Telstra	 132 200



  Korean  3

1

2 3

나의 비상 계획
간단한 삼단계 비상계획

내 계획  – 내 가족이나 가정에 도움이 되는 중요한 내용

연락처

A	 집에 갈 수 없거나 서로 연락할 수 
없을 경우 다음 장소에서 만나거나 
메시지를 남긴다. 다음:  
(친구나 이웃의 이름)

B	 시외 연락처– 가족 또는 친구: 
(A)와 동일해도 됨

	 이름: 

	 주소:

	 전화 번호:

o	 라디오를 청취하며 관련정보와 최근상

황을 확인한다

o	 다른 지시가 없으면 집에서 기다린다

o	 비상 계획과 비상 용품들을 준비한다

o	 자신과 가족을 삼일간 보살필 수 있도

록 준비한다

내 이웃들
	 이름:  

	 주소: 

	 전화 번호:

	

	 이름:  

	 주소: 

	 전화 번호:

o	 비상 계획과 비상 용품들을 가지고 간다

o	 수도, 전기(메인 스위치) 및 가스 

(설치되어 있을 경우)를 차단한다

비상 상황 시 피난 시
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나의 비상 용품

항상 준비하고 있어야 할 비상 용

품들:

경고가 발령되고 재난이 예상될 때 준

비해야 할 비상 용품들:

간단한 삼단계 비상계획

추가 정보가 필요할 때?

비상사태 및 비상용품 준비와 
관련, 도움 및 추가정보를 
원하시면, 다음의 시의회 재난관리 
웹사이트를 방문하십시오. 
www.goldcoastcity.com.au/disaster  
웹사이트에서 My Emergency Kit (나의 
비상 용품) 으로 연결되는 링크들을 
따라 가시기 바랍니다.

전기, 수도 및 가스 공급 중단
이 연장될 경우 포함시켜야 할 
비상 용품들:

o	 배터리로 작동하는 라디오와 예비 배
터리

o	 양초와 방수 성냥

o	 구급 처치 키트와 구급 처치 설명서

o	 튼튼한 플라스틱 쓰레기 봉지

o	 유리창 용품들과 임시 수리에 
사용할 방수천 및 테이프

o	 수도와 같은 공공 서비스를 차단하기 
위한 도구들

o	 플라스틱 봉지로 밀봉한 중요한 문서
들의 사본

o	 3일분의 통조림 및 기타 보존식품, 통조
림 따개, 애완동물을 위한 식품 및 용품  
(필요할 경우)

o	 물

o	 필수 의약품 및 세면용품

o	 갈아입을 옷가지, 튼튼한 신발과 모자

o	 휴대폰 및 충전기

o	 돈 그리고 집과 자동차의 예비 열쇠

o	 플라스틱 봉지로 밀봉한 중요한 문서들 
원본

o	 천막과 담요

o	 밀봉된 용기에 담은 식수 
(3일 동안 1인당 10 리터 필요)

o	 정수용 약품
o	 더 많은 식량
o	 바비큐 혹은 휴대용 스토브와 

연료
o	 소화기



  Korean  5

간단한 삼단계 비상계획

심각한 폭풍우

심각한 폭풍우 발생 이전 심각한 폭풍우 진행 기간

o	 비상 계획이 최신 상태인지 그리고 비상용품들
이 제대로 준비되어 있는지 확인하십시오.

o	 여러분의 주택 및 가재도구 보험이 폭풍우 피
해도 보상하는지 확인하십시오

o	 지붕과 홈통이 양호한 상태인지, 나뭇잎들을 
청소하고 나무가지들을 잘라냈는지 확인하십
시오

o	 마당에서 정원용 가구나 쓰레기 같이 고정되지 
않은 물건을 치워주십시오 

o	 차량은 덮개 등으로 보호하십시오

o	 비상 계획과 비상용품들을 가지고 계십시오

o	 라디오를 청취하며 관련정보와 최근상황을 확
인하십시오

o	 전화를 사용하지 마십시오

o	 실내에서는 문과 창문으로부터 떨어진 곳에 계
십시오

o	 몸을 피신하기 위해 집 안의 가장 튼튼한 장소
를 찾고 있다면, 일반적으로 욕실, 화장실 또는 
복도가 이에 해당합니다

o	 추가 보호를 위해 매트리스나 담요를 
준비하십시오

다음과 같이 간단한 주의 사항을 실천하시면 자신과 가족 그리고 재산에 대한 폭
풍우 피해를 줄일 수 있습니다.

폭풍우가 지난 후에도 폭풍우가 진행 중일 때만큼 위험할 수 있습니다. 폭풍우가 지
난 다음 적절한 조치를 취하지 않아 부상이나 사망이 발생하는 경우가 많습니다.

심각한 폭풍우 발생 후

o	 라디오를 청취하며 관련정보와 최근상황을 
확인하십시오

o	 안전하다는 통보가 있을 때까지 집안에 
계십시오

o	 불어난 물에 들어가지 마십시오

o	 밖에 나가도 안전할 경우, 집에 손상이 
없는지 조심스럽게 점검을 하고 필요하면 임
시로 수리를 하십시오

o	 손상된 전기 줄이나 쓰러진 임시로 가지 마
십시오 

o	 안전하지 않을 경우 수돗물을 마시지 마십시
오

도움 및 추가정보를 원하시면, 다음의 시의회 재난관리 웹사이트를 방문하십시오. 
www.goldcoastcity.com.au/disaster   
웹사이트에서 Severe Storms (심각한 폭풍우) 로 연결되는 링크들을 따라 가시기 바랍니다.

집이 심각하게 손상되었을 경
우, SES 132 500 또는 골드코
스트 시의회 1800 606 000번
으로 연락하여 도움을 요청하
십시오
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	89.3 FM	 4CRB Community Radio 
	90.9 FM	 Sea FM 
	91.7 FM	 ABC Coast FM 
	92.5 FM	 Gold FM 
	94.1 FM	 Jazz Radio 
	97.7 FM	 Triple J ABC 
	102.9 FM	 Hot Tomato 
	105.7 FM	 Radio Metro 
	107.3 FM	 Life FM

여러분 자신과 가족의 재난대비 방법에 관해 더 자세한 
정보를 원하시면, 다음의 골드코스트 시의회 재난관리 
웹사이트를 방문하시기 바랍니다.

goldcoastcity.com.au/disaster

항상 대비하세요…
비상시에는 라디오를 청취하며
관련정보와 최근상황을 확인 
하십시오.
지역의 라디오 방송국들:

통역사의 도움을 받으시려면, 전국 번역 및 통역 서비
스 131 450번으로 전화하십시오. 전화를 하신 후, 원하
시는 언어를 말씀하시고 골드코스트 시의회 (주간 근무
시간 이후 비상 발생시에는 1800 637 000번) 와 통화를 
원하신다고 말씀하십시오. 시의회와 관련하여 이 서비
스는 무료이며, 하루 24시간 매일 제공됩니다. 

통역사의 도움이 필요하십니까?


